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Curriculum Vitae

Federica Di Vieste

federica.divieste@yahoo.it

federica.divieste.018@psypec.it
DVSFRC74R47L219N

Italiana
07/10/1974
Femminile

Psicologo
Psicoterapeuta
Formatore

aprile 2021- attualmente

Psicologa convenzionata

Psicoterapeuta ambulatoriale

ASL TO3 - S.C. PSICOLOGIA/ S.S. PSICOLOGIA ETA’
EVOLUTIVA

Referente A.F. Maltrattamento e abuso ASL TO3

2012 - attualmente

formazione alla

Mindfulnessfounder di

Meraki - Studio

Centro provinciale Federazione >ltaliana
Mindfulness

pratica e formazione alla MindfulnessTorino
trainer
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RESPONSABILITA
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TIPO DI ATTIVITA

DATE
POSIZIONE
RESPONSABILITA
AZIENDA/INDIRIZZO
TIPO DI ATTIVITA

DATE

POSIZIONE
RESPONSABILITA
AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

DATE
POSIZIONE
RESPONSABILITA
AZIENDA/INDIRIZZO
TIPO DI ATTIVITA

marzo 2013- dicembre 2018

psicoterapeuta

Psicoterapeuta e Responsabile clinico
CENTRO EMMA ONLUS (Donne & Futuro)

Via Passalacqua 6b, Torino

coordinatrice CENTRO DI ASCOLTO/ CENTRO
ANTIVIOLENZA

gennaio 2013 - luglio 2015
Psicoterapeuta e consulente clinico
Consulente PROGETTO MARIPOSAS
CENTRO FAMIGLIA via Bruino 4 Torino
- Sostegno alla genitorialita

- sostegno all’adolescenza

novembre 2007 - dicembre 2012
Project manager

impiegata dipendente

COOPERATIVA ORSO Via Bobbio 21/A Torino
Cooperativa sociale

interventi e progetti finalizzati all’inclusione lavorativa di
categorie svantaggiate: categorie protette, donne
vittime di violenza e tratta, ricollocazione persone
fuoriuscite dal mondo del lavoro.

dal 2011

formatore

consulente a aziende, comuni ed enti
varie

Valutazione stress-lavoro corre
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Istruzione e formazione

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA

ISTITUZIONE
VOTAZIONI

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA
ISTITUZIONE

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA
ISTITUZIONE

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
ISTITUZIONE
VOTAZIONE

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
ISTITUZIONE
VOTAZIONE

2021
Terapia Sensomotoria | LIVELLO

Sensorimotor Institute

2007-2011

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale

Centro Clinico Crocetta, scuola di Torino, affiliata SITCC
70/70

2010
PRACTITIONER EMDR (primo e secondo livello
conseguiti nel 2008 e 2009)

2013
master quadriennale in SESSUOLOGIA CLINICA

2010
Corso Tecniche Meditative e Psicologia Buddista
New Yuthok Institute for Tibetan Medicine

2012
Mindfulness Trainers training (MBSR e MBCT)
OMEGA INSTITUTE US
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DATE 2011
QUALIFICA CONSEGUITA MASTER - Esperto in Selezione, formazione e direzione
ISTITUZIONE del personale
HKE INSTITUTE
90/100

1993-1999

Laurea in Psicologia Clinica (vecchio ordinamento)
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO

104/110

Abilita e competenze 1989- 1993

Diploma di Maturita Classica
LINGUA PARLATA

Liceo Classico Vittorio Alfieri, Torino
ALTRA/E LINGUA/E

50/60
ABILITA E COMPETENZE
italiano
INFORMATICHE
Inglese

Scritto: B2 / Parlato: B1 / Letto: B2

HOBBY E ALTRE ATTIVITA’ _ o
Sistemi Operativi: Windows

Software: Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

iscrizione allORDINE degli Psicologi del Piemonte n.
3048

TORINO, 08/01/2024

Autorizzo al trattamento dei dati personali, in base all’art. 13 GDPR

679/16. .
PR Vsl
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